
【お役立ち屋のご案内】 
                           

「お役立ち屋」は８年前に私が作った言葉なのですが、

スタートはこれからです。よく聞く便利屋とは考え方

や方向性が違います。人や社会に何かの役に立つこと

で心が元気になり、生きがいや希望や幸せ感が生まれ、

自己肯定感も上昇すると思われます。 

 

「お役立ち屋」は「お役立ち」と「屋」という２つの

趣のある言葉をつなげたものですが、私の専売特許に

するつもりも何かのネットワークにするという考えも 

ありません。あるのは面白さと楽しさと可能性です。 

 

まずは身近な家庭・地域・職場などでお役立ちの意識

を持つと、何かが変わるかもしれないと考えました。

日々の生活で日常していることを「当たり前」から

「お役立ち」に変えてみるのです。生き方や人生を変

えるのは難しいですが、考え方や捉え方を変えるのは

割と易しいです。そんな形の「お役立ち屋」も世の中

に広めてみたいです。枠にとらわれずに自由な考え方

捉え方をして頂きたいです。そして「お役立ち屋」を

広める方法の１つとして、メンバー様を募集すること

にしました。「お役立ち屋」を名乗られてもいいし、

サポート・アドバイス他どのような形でもいいです。 

一口５５０円（送料込・税込）でメンバーズカード・

小冊子・おひさまセットを送付いたします。送付時に

振込先を連絡します。申込は電話・ショートメール・

メール・サイト・郵便などでお願いします。 



私自身も身近なお役立ちから始まり、ニュースレター

やおひさまショップでのお役立ちと「お役立ち屋」の

事務局として皆様のお役立ちをしたいと考えています。 

 

まだ始まったばかりですので、いろいろと考えて皆様

のご意見も聞きながら邁進していきます。どんな展開

になるのか全く予想がつきませんが、楽しみです。 

 

おひさまのように あかるく あたたかく かがやいて

を理念として、人や社会に役立つ存在になれるように

歩んでいきますので、ご指導とご声援を宜しくお願い

いたします。また、おひさまショップのサイトの中に

お役立ちコラムの欄を作りましたので皆様の声を掲載

させて頂きます。詳しくはおひさまショップのサイト

をご覧下さい。なお頂いた皆様の個人情報は、郵送の

時のみ使用させて頂きます。また、頂いた代金の収益

は事務局費として使わせて頂きます。（令和5年11月） 
（この葉書はコピー自由でサイトから印刷もできます。） 
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