
元気・夢発表会のご案内 

 

夢がある人ない人、様々です。あったらいい、なく

てもいいと言われる人もあります。年の始めに新年

の抱負や、やってみたいこと、夢や目標などを聞い

てもらう場を作ってみました。発表することで自信

や意気が高まり、応援してくれる方が増えるなどの

効果があると思います。話す方、聞く方、どなた様

でもお気軽にご参加頂きますと大変に喜びます。 

 

〇と き 令和６年１月７日（日） 

〇時 間 午前１０時～１２時（受付９時半より）

〇ところ 大東交流センター  

      ０８５４－４３－２２７０ 

      雲南市大東町大東２４１９－１       

〇参加費 大人１００円 高校生以下無料 

〇申 込 要りません。突然来られてもいいです。 

〇発表される方は内容を事前に考えてきて下さい。 

発表時間は１０分まで、映像の準備はしません。 

  

・今回の催しは私個人の思いつきで、何かの組織や

団体によるものではありません。 

・参加された方にお役立ちカードを進呈します。 

 

  〒699-1221 雲南市大東町飯田53-4（駅前５班）  

大島健作  ０９０－８９９６－０８５０  

お役立ち屋 kensaku.ohshima@gmail.com 

mailto:kensaku.ohshima@gmail.com


大島健作の元気便り    

令和5年11月26日 

 

私は１１年前の平成２４年に神戸で開催された職人

ドリプラ（ドリームプラン・プレゼンテーション）

という夢発表会にエントリーした時、雲南元気学校

という名前を作りました。発表のテーマは元気便り

に変えたのですが、翌年にこの名称で様々な講演会

や催しを開催しました。 

 

そんな雲南元学校を再開したいと思っています。今 

考えているのが実践勉強です。普通は様々な学校に

行って技術や知識を取得して仕事に就くのですが、

学びながら仕事を、仕事をしながら学ぶのです。 

 

若い方、一線を退かれたシニアの方を中心にして、

私が作った「幸せを呼ぶおひさまショップ」「元気

ニュースレター研究会」「お役立ち屋」が世の中の

お役に立つ存在になれるよう育ててもらいます。 

 

そしてその３つを活用して、世の中にたくさんある

お店や会社、そして人の発展のお手伝いをします。 

 

雲南が発祥の地となり、全国各地にその地にあった

元気学校ができるのを夢見ている今日この頃です。 

 

（元気便りは毎朝発信しています） 


